Der Speiseplan der Vogel
gerat durcheinander

KLIMAWANDEL e Insekten tauchen wegen der Erderwarmung friiher im Jahr auf. Darum fehlt
spat briitenden Vogeln die Nahrung fir ihren Nachwuchs.

Der Klimawandel fiihrt zu vielen Ver-
dnderungen in der Natur. Die Meeres-
spiegel steigen, Gegenden werden
trockener, andere feuchter. Pflan-
zen wachsen an Orten, wo sie friiher
nichtgewachsen sind. Und auchinden
Nahrungsketten der Tiere gibt es Ver-
dnderungen, die zu einem Ungleich-
gewicht fithren. Etwa bei Vogeln, die
ihrem Nachwuchs Insekten verfiittern.
Diese stehen nicht mehr zum gleichen
Zeitpunkt zur Verfiigung wie noch vor
30 Jahren.

Dieser Frage sind Forscherinnen
und Forscher der Eawag in Diiben-
dorf nachgegangen, des Wasserfor-
schungsbereichs der ETH Ziirich. Sie
haben Langzeitdaten aus dem Nordos-
ten der USA ausgewertet, von 1989 bis
2014 wurden an der Cornell University
im US-Bundesstaat New York tédglich
Insekten gezdhlt, vermessen und ka-
tegorisiert. Diese Daten beinhalten ei-
nerseits das erstmalige Auftreten von
im Wasser und an Land lebenden In-
sekten, andererseits die Brutzeiten der
Vogel. Und sie haben zu eindeutigen
Ergebnissen gefiihrt.

Die Wasserinsekten tauchen im
Schnitt eine Woche friither auf, die
Landinsekten gar zwei Wochen. Erste-
re sind mit ihren Omega-3-Fettsduren
besonders wertvolle Nahrung fiir die
Jungvogel. Die Vogel hingegen konnen
ihre Brutzeiten kaum verschieben.

Viel hochwertige Nahrung bendtigt

Zwei bis drei Wochen brauchen die Jun-
gen von Kleinvogeln wie Zaunkonig
oder Rauchschwalbe, bis sie gross und
stark genug sind, um das Nest zu ver-
lassen. Zwei bis drei Wochen, die da-
riiber entscheiden, ob die Eltern ihre
Gene erfolgreich weitergeben konnen.
Damit die Fortpflanzung gliickt, miis-
sen sie in diesem Zeitfenster moglichst

viel moglichst hochwertiges Futter fiir
ihren Nachwuchs beschaffen kénnen.
Auf dem Speiseplan stehen dabei haupt-
sdchlich Insekten, nicht nur Landinsek-
ten wie Kifer, Bienen und Co., sondern
auch Wasserinsekten wie Kécherfliegen
oder Miicken.

Studienleiter Rian Shipley wéhlte
fiir seine Untersuchung sieben Klein-
vogelarten, die zu unterschiedlichen
Zeitpunkten briiten und ihrem Nach-
wuchs Insekten fiittern. Die Klimada-
ten zeigen einen Anstieg der Tempera-
turen im Vorfriithling. Wie zu erwarten
war, verschob sich mit der Vegetations-
periode auch die Insektenentwicklung
nach vorn. Im Schnitt tauchten Wasser-
insekten im Friihling rund eine Woche,
Landinsekten fast zwei Wochen frither
aufals noch in den 1990er-Jahren.

Warum aber der Unterschied? «Die
Wassertemperaturen reagieren nicht
in gleich starkem Mass auf die Klima-
verdnderung, sie sind stabiler», sagt
die an der Studie beteiligte Forscherin
Cornelia Twining. Dennoch ist auch
bei den Wasserinsekten eine eindeu-
tige Entwicklung zu beobachten. Ihre
Zahl steigt im April viel steiler an als
friiher, fallt dann aber im Mai wieder
stark ab. Vogelarten, die erst ab Mitte
Mai zu briiten beginnen, stehen somit
fast nur noch Landinsekten zur Verfii-
gung. Und diesist ein Problem, denn die
Landinsekten stellen nicht das gleiche
reichhaltige Futter dar wie die Wasser-
insekten.

Viel mehr Fettsdauren

Wasserinsekten sind der «Superfood»
vieler Vogel. Thr Gehalt an Omega-3-
Fettsduren ist um ein Vielfaches hoher
als jener von Landinsekten. Vogeljun-
ge, die viel von dieser Nahrung bekom-
men, wachsen schneller und kénnen
das Nest friiher verlassen. Friihbriiter

wie der Rotkehl-Hiittensdnger schei-
nen von der neuen Situation zu profi-
tieren, weil sie zur Brutzeit mehr Was-
serinsekten vorfinden als friiher. Ihre
Population hat im untersuchten Ge-
biet seit 1966 zugenommen. Die Zahl
der spater briitenden Sumpfschwalben,,
dievermehrt mit Landinsekten vorlieb-
nehmen miissen, ist hingegen stark zu-
riickgegangen.

Man konnte nun erwarten, dass sich
die Vogel an den neuen Zeitplan der In-
sekten anpassen und frither mit dem
Briiten beginnen. Dies geschieht tat-
séachlich, allerdings nur in geringem
Ausmass. Die Brutzeit hat sich nur um
drei bis sieben Tage nach vorne ver-
schoben. Forscherin Twining sieht da-
fiir zwei Griinde. «Wenn sich ein Vogel
im Winterquartier im Siiden aufhilt,
merkt er nicht, dass sich in seinem
Stammgebiet im Norden etwas verén-
dert hat», sagt sie. «Die Vogel ziehen
trotzdem zur gleichen Zeit im Siiden
los.» Und wenn die Vogel friither brii-
ten, ist die Gefahr hoher, dass sie mit
Kaltlufteinbriichen konfrontiert wer-
den, etwa plotzlich wieder winterlichen
Verhiltnissen wie in diesem Jahr in der
Schweiz am ersten April-Wochenende.

Noch keine Daten in Europa

Dass sich Insektenentwicklung und Vo-
gelbrutzeit auch in Mitteleuropa ver-
schoben und entkoppelthaben, ist wahr-
scheinlich, aber noch nicht untersucht.
Shipley wird daher als Nichstes eine
grosser angelegte Studie mit Daten aus
Europa, Russland und Japan machen. Si-
cher ist: Wo sich durch den Klimawan-
del in einem Bereich eine Verdnderung
ergibt, hat dies Folgen fiir ganz andere
Bereiche. Das Okosystem hingt in viel-
faltiger Weise zusammen, dies zeigen
die Forschungsergebnisse einmal mehr
ganz deutlich. Reto Pfister



